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 Case-study Regulation 

• Tipologia: residencial 
• Cobertura plana 
• O piso inferior tem a mesma estrutura de planta com frações 

autónomas residenciais 
• Paredes e coberturas não isoladas e típicas dos anos’80  
• Janelas: vidro simples e caixilharia de alumínio 
• Não tem sistemas instalados 
• Não tem rede de gás 
• Localização à escolha no último piso de uma qualquer rua de 

uma cidade portuguesa 

Tarefas principais 
• Determinar a classe energética da habitação no estado não 

intervencionado 
• Reabilitação da envolvente e projecto de sistemas de modo a 

que a habitação tenha certificação A
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 Case-study Regulation 

• Tipologia: escritório 
• O piso inferior são garagens 
• O piso superior são habitações 
• Paredes e coberturas não isoladas e típicas dos anos’80  
• Janelas: vidro simples e caixilharia de alumínio 
• Não tem sistemas instalados 
• Não tem rede de gás 
• Localização à escolha no piso 0 de uma qualquer rua de uma 

cidade portuguesa

Tarefas principais 
• Determinar a classe energética do escritório no estado não 

intervencionado 
• Reabilitação da envolvente e projecto de sistemas de modo a 

que a fracção tenha certificação A e cumpra os requisitos nZEB


